
おそら適信
2◎24年2月|号

特定非営利活動法人 在宅福祉かんわケア大地

デイサービス おそら
前 橋 市石 倉 町5-18-2電 話:027-210-7536

製 作"バ レン タインデ ー に 感 謝 を こめ て"

「一番好きな人、感謝 をしている人の名前を書いて下さい」と 自分で作った折 り紙のハートに名前を書いていきます。

旦那様の名前を書く人、お子さんの名前を書く人、気をつかって「あんただよ!」と職員の名前を書いてくれる人 … 。

すると、自然とその人との思い出話に花が咲いていきます。バ レンタインデーに感謝込めて送ります。
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お 料 理 レク レー シ ョン(お しる こ作 り)

① あんこを程 よい水分量で溶かしていきます。

② そこへ小麦粉 を溶 いたお団子を人れて火が通 るのを待 ちます。

元旦、煮込みうどんとおしるこにてお正 月をむかえました。

「甘 くておいしい1」と利用者さんの笑顔がたくさん見 られ ました。
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2月 の予定

料理レク

2/5(月)け んちんうどん

制作

桃の花

※10人 定員の小さなデイサービスです。

職員を含めてアットホームな雰囲気のもとで

お仲間を募集 しています。 騨


